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Развитие современных нанотехнологий для биомедицины ставит проблемы создания новых
гибридных  функциональных  структур,  приобретающих  комплекс  повышенных  магнитных  и
флуоресцентных  свойств  в  результате  формирования  молекулярных  комплексов  на  алмазных
платформах,  в  особенности,  на  кристаллах  детонационных  наноалмазов  предельно  малого
размера (4-5 нм) с поверхностью, модифицированной различными группами (H,OH,COOH и др.)
[1].

Это позволяет регулировать гидрофильные (гидрофобные) свойства алмазных частиц, знак
и  величину  их  поверхностного  потенциала  в  целях  эффективного  связывания  с  биологически
активными  компонентами  (магнитными  ионами,  флуоресцентными  группами  и  молекулами)
для применений в тераностике [2].

В  результате  у  гибридных  материалов  обеспечиваются  одновременно  высокие  магнитно-
релаксационные  свойства,  максимальный  квантовый  выход  флуоресценции  при  возбуждении
видимым светом, УФ и рентгеновским излучением для активации молекул фотосенсибилизатора
на  единой  алмазной  платформе  для  интенсивной  генерации  химически  наиболее  активного
синглетного кислорода путем передачи энергии его молекулам [3].

В  обзоре  обсуждаются  достигнуты  новые  результаты  в  разработках  новых  не  токсичных,
стабильных и эффективных контрастирующих агентов для магнитной резонансной томографии
диагностики  и  фото-динамической  терапии,  в  особенности,  с  высокой  проникающей
способностью  за  счет  применения  рентгеновского  излучения  с  конверсией  квантов  в  УФ  и
видимый  диапазон  для  активации  фотосенсибилизаторов  в   комбинированных  препаратах  на
алмазной  основе  c  применением  дифталоцианинов  лантаноидов,  фуллеренов,  внедренных  в
алмазы редкоземельных магнитных ионов [4-6].
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